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アオギリ（アオギリ科）の種子です。昔はこの種子（悟桐子ごとうし）の大きさに合わせて丸剤を作っていました。種子は食用に出来るそうです。また、中国で

は腹痛に用いると言われています。樹皮の粘液は和紙の糊に用いられるようです。種子の着き方が独特なので、一度見れば忘れません。 
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