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	 アスパラガスの仲間で、花は５月の初めに園では咲きます。薄緑の小さな六弁の花を沢山つけます。海岸線に多く、茎は蔓性で枝がトゲ状になり歩くと靴・ズボンに引っ

かかります。貯蔵根（肥大した根）を天門冬といい、乾いた咳を鎮めるのに麦門冬と共に漢方処方（清肺湯、滋陰降火湯）に配合されます。余り目立たない植物です。	 
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